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Objetivo

   Apresentar maneiras simples de se organizar 
financeiramente, economizar dinheiro e fazê-lo 
render.
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Motivação

• Má fama dos universitários
o Universitário é sempre "liso"

• Dificuldade de administrar suas finanças e seus 
gastos pessoais

• Gasto muito/bolsa "pouca" (Nem sempre)

• Maus costumes

• "Por que deixar para amanhã o que se pode 
fazer hoje?"
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Motivação

• Assim como o físico e a mente padecem de 
doenças, nosso "corpo" financeiro também.  

• É importante cuidar desde cedo do futuro 
financeiro, para aumentar a probabilidade de 
uma velhice mais tranquila. 
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A Era da Incerteza

   A sociedade moderna vivencia fatos que afetam 
diretamente as pessoas. O cenário atual, de 
absoluta imprecisão, altera as condições e 
define novos rumos. É neste ambiente que 
administrar corretamente as finanças pessoais e 
planejar o futuro tornam-se ainda mais difíceis.

  

CSNT – Aprenda a organizar suas finanças pessoais

6



A Era da Incerteza

E de quem é a culpa?

 

   É muitas vezes mais cômodo culpar o governo, 
a inflação, os juros altos, a especulação 
internacional, do que adotarmos medidas que 
visem corrigir desvios.
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10 dicas muito valiosas
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1. Analise e reflita sobre a 
finalidade de determinado 

gasto.
- Cuidado com o impulso
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2. Acompanhe suas receitas 
e despesas.
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3. Mensalmente, guarde 10% 
do que você ganha.
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4. Cuidado com o cartão de 
crédito

Geralmente, o produto comprado à  
vista é mais barato;

O problema do impulso piora muito 
aqui.
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5. Ao comprar um produto, 
faça uma pesquisa de 

preços antes.
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6. Tenha sempre o "pé no 
chão"
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7. Conheça suas despesas 
fixas

Uma planilha no Excel pode ajudar
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8. Estabeleça metas a serem 
alcançadas.
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9. Eduque-se 
financeiramente.
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10. Faça o seu dinheiro 
render.
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Formas de investimento

Faça o seu dinheiro trabalhar para você e não o 
contrário.

 

Visão de longo prazo.

 

Quanto menor o risco, menor a rentabilidade da 
aplicação. 
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Formas de investimento

• Opções menos arriscadas:
o Caderneta de poupança;
o Tesouro Direto.
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O Tesouro Direto

• O Tesouro Direto é um programa de vendas de 
títulos públicos.

• Títulos Públicos são ativos de renda fixa que 
possuem a finalidade de captar recursos para 
o financiamento da dívida pública e financiar 
atividades do Governo Federal, como 
educação, saúde e infra-estrutura.
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O Tesouro Direto

Vantagens ao investir no Tesouro: 
o Com apenas R$100, um investidor já pode 

comprar Títulos;
o Capacidade do investidor de gerenciar seus 

investimentos escolhendo Títulos de curto, 
médio ou longo prazo;

o Capacidade do investidor de escolher Títulos 
que renderão de acordo com índices de 
inflação, taxa SELIC ou prefixados.
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O Tesouro Direto

Não tem desvantagem?
o Se o investidor precisar do dinheiro, terá 

que esperar para se desfazer do título 
durante a recompra oferecida pelo Tesouro 
Nacional, uma vez por semana. 
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O Tesouro Direto

Como começar?
o O primeiro passo é procurar, por meio do site 

do Tesouro Direto, uma corretora ou banco 
autorizado pelo Tesouro Nacional e solicitar 
uma senha. Após receber esta senha, o 
investidor estará autorizado a fazer as 
compras e vendas, sem necessidade de 
intermediários.
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Consideracões finais

Time is money!
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Dúvidas?

Obrigada!
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